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        �ूनतम ना�ाची सहभािगता  

        सन १९५६ पासून 

 

 �ाय, शांतता आिण समेट यांसाठी 
आप�ा �ूनतम ना�ा �ा अपर्णांसह 
स�र वषा�ची प्राथर्ना.  
    

   

२०२६  �ूनतम ना�ाची एकित्रत अपर्ण उपासना िवधी 

�ूनतम ना�ा�ा एकित्रत अपर्ण उपासनेसाठी आंतररा�� ीय सिमती (आय. िस. एफ. एल. िस.) यां�ा 
वतीने हा एक मागर्दशर्क नमुना �णून सादर कर�ात आला आहे. 

या उपासनेत स्थािनक मिहला गटांना आिण मंड�ांना �ां�ा स्थािनक प�र�स्थती व गरजांनुसार �ोते्र, 
भजने आिण इतर उपासना-िवधी िनवड�ाचे �ातं� दे�ात आले आहे. तसेच, सहभागी हो�ासाठी 
िविवध मा�मांचा वापर करता येईल; उदाहरणाथर्, नाट्यरूप सादरीकरण, संदेश, दृक्-सादरीकरण, लहान 
गटांमधील चचार् इ�ादी. 



2 
 

 

अिधकािधक सहभागास प्रो�ाहन िमळावे आिण सजर्नशीलतेला वाव िमळावा, यासाठी या उपासना 
िवधीम�े िविवध ��ीनंा नेतृ�ाची संधी दे�ात आली आहे. तसेच, िविवध सहभागीचें िवचार, अनुभव 
आिण आवाज यांना स्थान दे�ाची मुभा ठेव�ात आली आहे. 

�ूनतम ना�ाची एकित्रत अपर्ण उपासना िवधी दरवष� जुलै मिह�ात प्रकािशत करून िवत�रत कर�ात 
येतो, जेणेकरून दरवष� स�ेंबर मिह�ात पारंप�रक�र�ा आयोिजत कर�ात येणाऱ्या �ूनतम ना�ाची 
एकित्रत अपर्ण उपासनेसाठी तो वेळेवर उपल� होईल.  

तसेच, प्रादेिशक सावर्ित्रक िख्र�ी सहकायर् संस्था, िविवध पंथीय सहकारी संस्था, मिहला गट आिण स्थािनक 
मंड�ा यांना �ां�ा गरजा व प�र�स्थतीनुसार वषर्भरात कोण�ाही यो� वेळी एकित्रत अपर्ण उपासना 
आयोिजत करता यावी, हा देखील या उपक्रमाचा उदे्दश आहे. 

२०२६ हे वषर् �ूनतम ना�ा�ा स्थापने�ा ७० �ा वधार्पन सोह�ाची सुरुवात करणारे वषर् आहे. 

“�ाय, शांतता आिण समेट यांसाठी आप�ा ‘�ूनतम ना�ा�ा’ अपर्णांसह स�र वषा�ची प्राथर्ना.” 

आज�ा काळात पयार्वरणीय संकट अिधकािधक गंभीर होत आहे; तसेच युदे्ध, संघषर् आिण �ी 
ह�ेसार�ा गंभीर सम�ा वाढत आहेत. �ूनतम नाणे �ा स्थापनेचे �रण करताना, या प्र�ांकडे आपण 
गांभीयार्ने लक्ष देणे आिण �ांची जाणीव मनात ठेवणे आव�क आहे. 

अशा प�र�स्थतीत, “�ां�ावर दुःख ओढवले आहे �ां�ा आक्रोशाकडे जाणीवपूवर्क लक्ष देऊन तो 
ऐक�ाचे—िवशेषतः �ांचा आवाज जाणीवपूवर्क दाबला जातो आिण जे �तःसाठी बोलू शकत नाहीत, 
जसे की आपले नैसिगर्क पयार्वरण आिण प्राणी—�ां�ा वेदनांचा आवाज ऐक�ाचे” आ�ान 
आप�ासमोर आजही आहे. 

�णूनच, �ाय, शांतता आिण समेट यांसाठी�ा आप�ा प्राथर्नांसोबत आपले ‘�ूनतम नाणे’चे अपर्ण 
बाजूला ठेव�ाची आिण एकमेकांसोबत िव�ासूपणे प्राथर्ना कर�ाची आपली बांिधलकी आपण न�ाने दृढ 
करीत आहोत. 
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आंतररा�� ीय सिमती (आय. िस. एफ. एल. िस.) यांना एकित्रत अपर्ण उपासना िवधीबाबतचे आपले अिभप्राय, 
तसेच आप�ा उपासना सेवेशी संबंिधत वैय��क अनुभव, आठवणी, कथा आिण छायािचते्र िमळा�ास 
आ�ाला अ�ंत आनंद होईल. कृपया आपले अिभप्राय व अनुभव पुढील ई-मेल प�ावर पाठवावेत: 
icflcph@gmail.com 

िप्रय एफ. एल. िस. सहकारी, िमत्रमैित्रणीनंो आिण सहभागी बांधवांनो, आप�ासाठी ही उपासना पे्ररणादायी, 
अथर्पूणर् आिण आ��कदृष्ट्या समृद्ध करणारी ठरो, अशी आ�ी प्राथर्ना करतो. श� ितत�ा सजर्नशील 
पद्धतीने या उपासनेत सहभागी �ा आिण या आनंदमय सोह�ाचा मनःपूवर्क आनंद �ा! 

 

  �ूनतम ना�ाची सहभािगता @७० 
           आप�ा �ूनतम ना�ा�ा अपर्णांसह ७० वषा�ची प्राथर्ना 

                        �ाय, शांतता आिण समेट यांसाठी 

आज, आपण एफ. एल. िस �ा ७० �ा वषार्चा उ�व पुढेही साजरा करीत आहोत—�ाय, शांतता आिण 
समेट यांसाठी आप�ा �ूनतम ना�ा�ा अपर्णांसह केले�ा स�र वषा��ा प्राथर्नेचा! 

आिण या उ�वासाठी आप�ाकडे अनेक कारणे आहेत. �ापैकी एक कारण �णजे आपण �तः—
आपली उप�स्थती, आपला सहभाग आिण आपली िव�ासू बांिधलकी! 

चला, आपण या वतुर्ळात एकत्र येऊया आिण ७० वषा��ा िव�ासू सहप्रवासाबद्दल, देवा�ा साथ-संगतीबद्दल 
आिण �ाने िदले�ा आशीवार्दांबद्दल �ुती व कृतज्ञता अपर्ण करूया. तसेच, येणाऱ्या पुढील ७० 
वषा�साठीही आपली बांिधलकी दृढ करूया— 

अखंड प्राथर्ना कर�ाची, उदार अंतःकरणाने आपले एफ. एल. िस. चे अपर्ण बाजूला ठेव�ाची आिण  एफ. 
एल. िस.  �ा मा�मातून देवाकडून िमळणारे अनपेिक्षत व अद्भुत आशीवार्द कृतज्ञतेने �ीकार�ाची! 

�ुती व कृतज्ञतेचा जयघोष 

 “हॅलेलुया” (कॅ�रिबयन) 
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उ�वाचे कृतज्ञता-उद्गार 

(उपासना संचालक प्र�ेक गटातील ��ीनंा काही क्षण थांबून िवचार कर�ास, आठवणी जागिव�ास 
आिण अंतःकरणातून पे्ररणा िमळेल �ाप्रमाणे आपले िवचार मोठ्याने �� कर�ास आमंित्रत करू 
शकतात.) 

५० वषा�खालील मिहलांसाठी: 
आज �ूनतम नाणे संदभार्त तु�ी कोण�ा गो�ीचा उ�व साजरा करता िकंवा कोण�ा गो�ीबद्दल कृतज्ञ 
आहात? 

५० वषा�वरील मिहलांसाठी: 
�ूनतम नाणे ही जगासाठी कोणती देणगी आहे, असे तु�ाला वाटते? 

युवक-युवतीसंाठी (३५ वषा�खालील): 
�ूनतम नाणे �ा पुढील ७० वषा�साठी तुमचे आ�ान िकंवा �� काय आहे? 

सवर् पुरुष आिण मुलांसाठी: 
�ूनतम नाणे चे नाव ऐक�ावर िकंवा �ूनतम नाणे िवषयी बोलताना तुम�ा मनात िकंवा हृदयात सवर्प्रथम 
कोणता िवचार येतो? 

 

आपण �ाय, शांतता आिण समेट यांसाठी प्राथर्ना 
का करतो? 
आिण �ासोबत आपले ‘िल� कॉईन’चे अपर्ण का करतो? 

(पयार्यी कृती: �ूनतम ना�ाची इितहासकथा/प्रवासकथा वाचावी िकंवा नाट्यरूपाने सादर करावी — 
प�रिश� पहा.) 

वाचन : 

�ूनतम ना�ाची संक�ना भारतातील शांती सोलोमन यांना देवाकडून प्रा� झाले�ा एका दृ�ांतातून 
उदयास आली. शांती या पॅिसिफक िमशन टीम�ा सद� हो�ा. १९५६ म�े िविवध देशांतील सात 
मिहलांचा हा गट आिशयातील िविवध भागांत प्रवास कर�ासाठी िनघाला होता. या िमशनचे आयोजन 
अमे�रकेतील पे्र��टे�रयन चचर् ऑफ द युनायटेड �ेट्स ऑफ अमे�रका (PCUSA) मधील मिहलां�ा 
वतीने डॉ. मागार्रेट शॅनन यांनी केले होते. 
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या िमशनदर�ान, दुसऱ्या महायुद्धा�ा काळात अ�ाचार आिण आघात सहन केले�ा आिशयाई 
मिहलां�ा शांती यांनी �था आिण अनुभव ऐकले. �ा काळात भारत आिण दिक्षण को�रया यां�ातील 
प्रितकूल राजनैितक संबंधांमुळे शांती यांना दिक्षण को�रयाचा ��सा नाकार�ात आला. �ामुळे �ा 
िफिलिप�म�ेच थांब�ा आिण �ांनी आप�ा अनुभवांबद्दल तसेच ऐकले�ा मिहलां�ा कहा�ांबद्दल 
प्राथर्ना केली व मनन केले. 

दुसऱ्या महायुद्धानंतर १२ वषा�नी, १९५६ म�े �ूनतम ना�ाचा ज� झाला. 

आजही जगा�ा अनेक भागांत युदे्ध सुरू अस�ा�ा बात�ा आपण ऐकतो. अनेक छाव�ांम�े मिहला, 
मुले आिण वृद्ध ��ी दररोज मृ�ुमुखी पडत आहेत. 

 

(उपासना संचालक सहभागी ��ीनंा वतुर्ळाकार उभे िकंवा बस�ास सांगू शकतात. �ानंतर प्र�ेकाने 
आलटून-पालटून कृतज्ञतेची एक वा�ातील प्राथर्ना आिण प्राथर्ना-िवनंती िकंवा मनातील िचंता �� 
करावी.) 

कृतज्ञते�ा प्राथर्नेनंतर मंडळीचंा प्रितसाद: 
“सवर् आशीवार्दांसाठी देवाची �ुती व ध�वाद असोत!” 

प्राथर्ना-िवनंती िकंवा िचंता �� के�ानंतर मंडळीचंा प्रितसाद: 
“हे पे्रमळ देवा, तुझी दैवी इ�ा पूणर् होवो!” 

उपासना संचालक: (प्राथर्ना समा� करताना) 

“हे उदार आिण कृपाळू देवा, तू आ�ाला िदले�ा सवर् आशीवार्दांसाठी आ�ी तुझे मनःपूवर्क आभार 
मानतो. आम�ा प्राथर्नांकडे कृपादृ�ीने पाह आिण �ा ऐक! आमचा िमत्र व तारणारा येशू िख्र� या�ा 
नावाने आ�ी प्राथर्ना करतो. आमेन! 

शांततेचे क्षण 
जगासाठी प्राथर्ना 
(आ�ाच �� कर�ात आले�ा सवर् प्राथर्ना-िवनं�ा आिण िचंतांसाठी एखाद्या सहभागी ��ीस 
सामूिहक प्राथर्ना कर�ास सांगता येईल; िकंवा खाली िदलेली प्राथर्ना वापरता येईल.) 
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शांततेसाठी प्राथर्ना 

हे पे्रमळ देवा, 

अ�ाय आिण क्रौयार्िवरुद्ध लढताना अथर्पूणर् प�रवतर्न घडवून आण�ासाठी आ�ाला धैयर्, सजर्नशीलता 
आिण दृढ िव�ास प्रदान कर. 

आम�ापैकी प्र�ेकाला काहीतरी मोठे िकंवा अगदी लहानसे का होईना, पण काहीतरी कर�ाचे साम�र् 
दे. 

इतरां�ा दुःखाने �िथत होणारी आमची अंतःकरणे कधीही संवेदनाशू� होऊ देऊ नकोस. तसेच, आशेने 
प�रपूणर् भिव�ाबद्दल तू आ�ाला िदले�ा वचनांची आ�ाला सदैव आठवण करून दे. 

येशू, तुझे आभार. 

— अनािमक 

अनुभवकथन 

(पयार्यी �रूप �णून, या उपासनेसाठी िवषयाला अनुसरून प्रवचन / संदेश देता येईल.) 

• “प्राथर्नेची श�ी” — ई�ा िफंडले, माजी (आय. िस. एफ. एल. िस.) कोषा�क्ष यां�ाकडून. 
 

• नॅ�ी िलन, माजी (आय. िस. एफ. एल. िस.) अ�क्षा यां�ाकडून अनुभवकथन. 
(प�रिश� पहा.) 

• िकंवा, एफ. एल. िस. �ा एखाद्या प्रक�ातील लाभाथ�, िश�वृ�ी प्रा�कत� िकंवा आप�ालीन 
अनुदाना�ा भागीदार संस्थेतील प्रितिनधी िहला आमंित्रत करून, एफ. एल. िस. मुळे ित�ा 
जीवनावर आिण ित�ा समुदायावर झाले�ा प�रणामािवषयी ितचा अनुभव ऐकता येईल. 
(अशा ��ीला/प्रितिनधीला आधीच आमंित्रत करावे.) 

यानंतर: ऐकले�ा अनुभवांवर आधा�रत आपले िवचार आिण भावना �� कर�ासाठी काही वेळ देता 
येईल. 
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�ूनतम ना�ा�ा ची प्राथर्ना — सवा�नी एकसुरात) 

पे्रमळ सृ�ीक�ार् देवा, 
आप�ा अंतःकरणात असले�ा उ�ट आकांके्षसाठी आिण अ�ायाबद्दल जाणवणाऱ्या अ�स्थतेसाठी 
आ�ी तु�ा साि��ात मनःपूवर्क कृतज्ञतेने येतो. �ायासाठी उठणारे आक्रोश ऐक�ासाठी कान, 
पीिडतां�ा दुःखाशी एकरूप हो�ासाठी संवेदनशील हृदय आिण �ा दुःखा�ा िनवारणासाठी काहीतरी 
कर�ासाठी हात-पाय िद�ाबद्दल तुझे आभार. 

�ाय, शांतता आिण समेटा�ा या प्रवासात आम�ासोबत राह. जे�ा आ�ी भयभीत होतो, ते�ा आम�ा 
मनातील पूवर्ग्रहांना सामोरे जा�ाचे धैयर् आ�ाला िशकव. जे�ा आ�ी थकून जातो, ते�ा हळू आवाजात 
केले�ा प्राथर्ना आिण ‘िल� कॉईन’�ा अपर्णांमधून घडणाऱ्या चम�ारांची आ�ाला आठवण करून दे. 

पे्रमळ सृ�ीक�ार् देवा, तु�ाप्रमाणे पे्रम कर�ास आ�ाला िशकव आिण �ा जगावर तू इतके पे्रम करतोस, 
�ा जगाची न�ाने िनिमर्ती कर�ासाठी आ�ाला साधन बनव. 

आमेन. 

 

आज �ूनतम ना�ा  साठी तुमची प्राथर्ना िकंवा आशीवार्द काय 
आहे? 

(पुढील वषा�म�े �ूनतम ना�ा साठी तु�ी कोणती प्राथर्ना िकंवा आशीवार्द �� करू इ��ता, याचे काही 
क्षण शांतपणे मनन करा. तु�ाला हवे अस�ास ते कागदावर िलहून �ूनतम ना�ा�ा अपर्णांसोबत 
समपर्णासाठी ठेवता येईल.) 

 

�ूनतम ना�ा �ा अपर्णांचे समपर्ण व आशीवार्द 

�ुतीगीत (Doxology) 

�ा�ापासून सवर् आशीवार्द वाहतात, �ा देवाची �ुती असो. 
उ�-नीच, सवर् सृ�ीतील जीवांनी देवाची �ुती करावी. 
येशूम�े पूणर्पणे प्रकट झाले�ा देवाची �ुती असो— 
सृ�ीकतार्, वचन आिण एकमेव पिवत्र आ�ा. आमेन. 
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   �ूनतम ना�ा  साठी प्राथर्ना 
 

�ूनतम ना�ा  साठी कृतज्ञता व म�स्थी�ा प्राथर्ना 
उपासना संचालक: 

आपण प्राथर्नेत एकत्र येत असताना, कृतीद्वारे आप�ा िव�ासाची न�ाने जाणीव करून घेऊया. िनगर्म 
१५:२०–२१ मधील हे वचनही आपण �रणात ठेवूया: 

२० अहरोनाची बहीण, संदे�ी िमयार्म िहने हातात डफ घेतला आिण सवर् ��या डफ वाजवीत व नाचत 
ित�ामागे गे�ा. 
२१ िमयार्मने �ांना उ�र िदले, “परमे�राचे �वन करा; कारण �ाने अितशय गौरवशाली िवजय िमळिवला 
आहे; घोडा आिण �ाचा �ार �ाने समुद्रात फेकून िदला आहे.” 

 

वाचक १: 
हे िजवंत देवा, आ�ी आम�ा पूवर्ज माताना �रतो. वाळवंटात हाकलून िदले�ा हागारसाठी, िनगर्मा�ा 
प्रवासातील संदे�ी व कवियत्री आिण वाळवंटातून मागर्दशर्न करणारी िमयार्मसाठी, तसेच इस्राएलमधील 
माता आिण �ायाधीश दबोरासाठी, आ�ी तुझे आभार मानतो. 

सवर्जण:      हे देवा, आ�ी तुझे आभार मानतो. 

 

वाचक २: 

आ�ी �ा �ीचे �रण करतो, िजने आप�ा अशंू्रनी येशूचे पाय धुतले. िविहरीजवळील शमरोनी �ीचे 
�रण करतो—िजने सवर्प्रथम शुभवतर्मानाचा संदेश इतरांपय�त पोहोचिवला. तसेच, पुनरु�ानाची साक्ष 
देणारी पिहली पे्रिषत, मरीया म�ािलनी िहचेही �रण करतो. 

सवर्जण:  हे देवा, आ�ी तुझे आभार मानतो. 
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वाचक ३: 

आ�ी �ा �ीयांचे �रण करतो, �ांनी हे ओळखले की िव�ासाचे जीवन जगणे �णजे कृतीद्वारे �ाला 
प्रितसाद देणे होय. अज्ञात आिण अिनि�त प�र�स्थतीनंा िव�ासाने सामोरे गेले�ा आिण भीतीचा सामना 
धैयार्ने केले�ा �ा सवर् �ीयांचे आ�ी �रण करतो. 

सवर्जण:    हे देवा, आ�ी तुझे आभार मानतो. 

 

वाचक ४: 

पुढे येऊन नेतृ� कर�ाचे धाडस केले�ा, एकट्याने उभे राह�ाचा धोका प�रले�ा आिण समाजातील 
रूढ समजुतीनंा व रूढ चौकटीनंा आ�ान िदले�ा सवर् �ीयांसाठी आ�ी तुझे आभार मानतो. 

आ�ी ...यां�ासाठी तुझे आभार मानतो. 
(क्षणभर �रण करा आिण आप�ा देशातील व समुदायातील �ा �ीयांची नावे तु�ाला �ावीशी वाटतात, 
ती मोठ्याने घेऊ शकता.) 

सवर्जण:    हे देवा, आ�ी तुझे आभार मानतो. 

 

वाचक ५: 

इितहासात सुधारणांसाठी संघषर् केले�ा आिण आप�ा काळातील वंिचत व उपेिक्षत लोकां�ा गरजा पूणर् 
कर�ासाठी सेवाकायर् कर�ाचा प्रय� केले�ा �ीयांचे आ�ी �रण करतो. 

तसेच, �ांचे चेहरे आिण नावे आप�ाला माहीत नाहीत, परंतु �ां�ा कायार्मुळे पृ�ीवर ‘शालोम’—
शांतता, सलोखा आिण प�रपूणर् क�ाण—स्थािपत कर�ा�ा तु�ा संक�नेची पूतर्ता हो�ास हातभार 
लागला, अशा �ीयांचेही आ�ी �रण करतो. 

सवर्जण:   हे देवा, आ�ी तुझे आभार मानतो. 
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सवर्जण:  हे पिवत्र आिण आ�ाला आधार देणाऱ्या देवा, 
  �ां�ा धैयार्चा आिण दूरदृ�ीचा वारसा �ीकार�ास आ�ाला यो� बनव. तु�ा क�ा  
  आिण पुत्र �णून आ�ाला पु�ा एकदा आ�ान दे. पिवत्र आ�ा�ा कृपेद्वारे पे्रमा�ा  
  �ा अिधक जवळ आ�ाला घेऊन जा. 

  आमेन. 

 

बांिधलकीचे गीत 
 “देवा, तू आ�ाला जे िदले आहे ते आ�ी पाहतो” 

 (“�व तुझा करू द्यावा ”या चालीवर) 

देवा, तू िदलेले आ�ी पाहतो, 
कृपेची िच�े सवर्त्र िदसती; 
चोहीकडे �ग�य देण�ा, 
सवा�साठी पुरेशा असती. 
तु�ा संप�ीचे आ�ी िव��, 
जसे िमळाले तसे दे�ास बोलािवले; 
तुझे आशीवार्द िवपुल िमळाले, 
�ा िदवसापासून िव�ास धरला. 

तू �गार्तून पाठिवले�ा 
समृद्धीचे आ�ी िव�� आहोत. 
िख्र�ाम�े तू मिहमा �ागून 
नम्रतेने तुझे पे्रम दाखिवले. 
गोठ्यात—�ग�य देणगी �णून! 
कू्रसावर—पे्रम आिण वेदनेत! 
आ�ाला क्षमा िमळाली, हे तू घोिषत केलेस; 
आता तु�ा नावाने आ�ाला पाठिवतोस. 

पिवत्र शा� मधील संदभर्: �ोत्रसंिहता १४८, २२, १००, १५०; लूक १:४६–५५  

 

 

सामुदाियक प्राथर्ना 
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“देवा, तू आ�ाला जे िदले आहे ते आ�ी पाहतो” 

(“�व तुझा करू द्यावा ”या चालीवर) 

िख्र� पुत्राद्वारे तू दाखिवले�ा 
आदराित�ाचे आ�ी िव�� आहोत. 
�ा�ा जीवनातून, िशकवणुकीतून, 
येशूने सवा�चे �ागत केले.   

बिह�ृतांना आिण पर�ांना 
�ाने पे्रमाने आश्रय िदला; 
तु�ा आ�ाद्वारे आ�ालाही 
िमळाले�ा �ागताचा �ीकार इतरांना देऊ दे. 

आ�ी िव�� �णून पाठिवलेले, 
तुला आमचे सव��म अपर्ण करणारे. 
आम�ा सेवेतून, काळजीतून 
िमळाले�ा आशीवार्दाप्रमाणे आ�ी देऊ दे. 
पे्रमळ देवा, िव�ासूपणे जगणे 
केवळ रिववार�ा बोल�ापुरते मयार्िदत राहू नये. 
आ�ाला पे्रम कर�ास, सेवा कर�ास, दे�ास पाठव; 
दररोज तु�ा मागार्वर चाल�ास आ�ाला साहा� कर! 

. 

सवर्जण:  प्रभूची प्राथर्ना 
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समारोपाचा आशीवार्द 

देवा�ा अढळ शांततेत पुढे जा. 

या जगा�ा जखमांतून धैयार्ने मागर्क्रमण करा, 
िवदीणर् झाले�ा िठकाणी करुणेने मलम लावा, 
आिण कोणताही दे्वष िवझवू शकणार नाही 
असा प्रकाश आप�ा अंतःकरणात जपा. 

िजथे िजथे युद्ध धुमसत आहे, 
िजथे िजथे अ�ाय अिधक बळावत आहे, 
िजथे िजथे िवभाजनामुळे हृदये कठोर होत आहेत— 
ितथे ितथे देवा�ा सलो�ाचे रक्षक �णून पुढे जा. 

आपले जीवन हे याची िजवंत साक्ष ठरो की, 
शांतता श� आहे, 
समेट हा सूडापेक्षा अिधक साम�र्वान आहे, 
आिण उपचार व पुनस्थार्पना ही संपूणर् मानवकुळाची जबाबदारी आहे. 

हेच आप�ा काळाचे कायर् आहे, 
आिण ते आप�ा सवा�चे आहे. 

आमेन. 

 
 

 

           -:मराठी भाषांतर :- 

         मानसी इनामदार 
        िसनॉिडकल एफ. एल. िस.कन�नर 

      िस.एन. आय. 
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